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UCHWALA NR XXXI.146.2017
RADY GMINY BLEDOW

z dnia 28 czerwca 2017 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie na lata 2017 - 2021

Na podstawie Na podstawie art.18 ust.2 pkt.15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o0 samorzadzie gminnym
(Dz.U.z 2016 roku poz.446 ze zm.) oraz art. 6 ust. 2 pkt.1 Ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2015 roku po0z.1390) Rada Gminy Btedow uchwala co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na
lata 2017 — 2021 stanowigcy zatgcznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Bledow.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie po uptywie 14 dni od dnia jej ogloszenia w Dzienniku Urzedowym
Wojewodztwa Mazowieckiego.

Przewodniczacy Rady Gminy:
Mirostaw Jakubczak
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Zatacznik do Uchwaly Nr XXX1.146.2017
Rady Gminy Btedow
z dnia 28 czerwca 2017 r.

GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY W RODZINIE ORAZ OCHRONY
OFIAR PRZEMOCY W RODZINIE
NA LATA 2017-2021

WPROWADZENIE

Przemoc w rodzinie moze by¢ zaré6wno przyczyng jak i skutkiem powodujacym dysfunkcje w rodzinie,
dlatego bez watpienia nalezy zaklasyfikowaé ja do kategorii zachowan negatywnych o duzej szkodliwosci
spotecznej. Najogdlniejsza jej definicje prezentuje encyklopedia PWN okreslajaca ja jako ,przewaga
wykorzystywana w celu narzucenia komu$ swojej woli, wymuszenia czego$ na kims; tez: narzucona komus

bezprawnie wladza™.

Bardziej precyzyjna definicja zostata przyjeta przez Rade Europy, opisujaca ja jako ,kazde dziatanie
jednego z cztonkoéw rodziny lub zaniedbanie, ktore zagraza zyciu, cielesnej 1 psychicznej integralnosci lub

, e . . . , .. . . i ;992
wolnosci innego czlonka tej samej rodziny badz powaznie szkodzi rozwojowi jego osobowosci™.

Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. 2015 poz. 1390) definiuje
przemoc jako jednorazowe lub powtarzajace si¢ umys$lne dziatanie badZ jego zaniechanie, ktore narusza prawa
lub dobra osobiste jednostki. Dziatanie to w szczegodlnosci naraza odbiorce owego zachowania na
niebezpieczenstwo utraty zdrowia lub zycia. Narusza jej godnos¢, nietykalno$¢ cielesna, wolnos¢, w tym
seksualng oraz powoduje szkody na zdrowiu fizycznym badz psychicznym, a co za tym idzie cierpienie i
krzywdy moralne. Definicja ta jest najbardziej odpowiednig do wykorzystania na potrzeby niniejszego
Programu.

Wsréd kryteriow, ktore pozwalaja odrézni¢ przemoc w rodzinie od innych dziatan i zaniechan ludzkiego
postgpowania mozna wymienic:

intencjonalnos¢ — celowe i zaplanowane dziatanie

1 relacja wtadzy i kontrola — podporzadkowanie ofiary
nierownowaga sit — przewaga po stronie sprawcy
naruszanie praw i wolnosci ofiary

1 krzywdzenie, powodowanie cierpienia i bolu u ofiary

1 dynamika przemocy i jej procesy

Przemoc w rodzinie dzieli si¢ na cztery podstawowe rodzaje: fizyczng, psychiczna, ekonomiczng i
seksualng®. Szczegolowa ich charakterystyke prezentuje ponizsza tabela.

1

Stownik Jezyka Polskiego PWN pod red. W. Doroszewskiego, Przemoc, http://sjp.pwn.pl/slowniki/przemoc.html, [23.05.2017]
Hanna Dorota Sasal. Przewodnik po procedurze interwencji wobec przemocy w rodzinie. Wydawnictwo Edukacyjne PARPA. Warszawa 2005, s.20

¥ Stasiak Katarzyna. Praca Socjalna z osoba lub rodzing z problemem przemocy. Centrum Rozwoju Zasobéw Ludzkich. Warszawa 2014, s. 19-24


http://sjp.pwn.pl/slowniki/przemoc.html
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Tabela 1. Rodzaje przemocy
RODZAJE FORMY SKUTKI

Przemoc fizyczna

szarpanie, popychanie, kopanie,
obezwtadnianie, duszenie,
policzkowanie, szczypanie,
przytrzymywanie, bicie (otwarta
reka, piesciami, roznymi
przedmiotami), topienie,
polewanie substancjami zracymi,
przypalanie papierosem, uzycie
broni, pozostawienie w
niebezpiecznym miejscu lub nie
udzielenie pomocy

bezposrednie uszkodzenia ciata tj.
urazy, rany, ztamania, sttuczenia,
zadrapania, siniaki, poparzenia;
nastepujace skutki: choroby w
wyniku powiktan i stresu, zycie w
chronicznym stresie, poczuciu
zagrozenia, strachu, leku, zespot
stresu pourazowego, napady
paniki, bezsennos¢, zaburzenia
psychosomatyczne

Przemoc psychiczna

wysmiewanie, narzucanie swojego
zdania, pogladow, ocenianie,
krytyka, wmawianie choroby
psychicznej, izolowanie i
kontrolowanie, ograniczanie
kontaktow, wymuszanie
postuszenstwa i
podporzadkowania, ograniczanie
snu, pozywienia i schronienia,
wyzywanie, uzywanie
wulgaryzmoéw, ponizanie,
upokarzanie, zawstydzanie,
grozby, szantaze

zniszczenie poczucia mocy
sprawczej, uzaleznienie od
przesladowcy, upadek poczucia
wilasnej wartosci i godnosci,
nieumiejetnos¢ sprzeciwu i
biernos¢, staty strach i utrata
nadziei, postuszenstwo,
odizolowanie od zewngtrznych
zrédet wsparcia, choroby
psychosomatyczne, ciagly stres,
zaburzenia snu

Przemoc ekonomiczna

okradanie, zabieranie pieniedzy,
nie tozenie na utrzymanie,
niezaspokajanie podstawowych,
materialnych potrzeb rodziny,
uniemozliwianie podjecia pracy
zarobkowej, zaciaganie dtugow i
kredytow bez zgody
wspdotmatzonka, szantazowanie,
zmuszanie do pozyczek,
uniemozliwianie korzystania z
pomieszczen niezbednych do
zaspakajania potrzeb

catkowita zaleznos¢ finansowa,

niezaspokojenie podstawowych
potrzeb zyciowych, bieda,
znalezienie si¢ bez srodkow do
zycia, zniszczenie poczucia
wiasnej godnosci i wartosci

Przemoc seksualna

gwait, wymuszanie pozycia
seksualnego lub
nieakceptowanych pieszczot i
praktyk seksualnych, zmuszanie
do seksu z osobami trzecimi,
sadyzm w pozyciu, wysmiewanie
wygladu, ciata i krytyka zachowan
seksualnych

obrazenia fizyczne, bol i
cierpienie, obnizona samoocena i
poczucie wilasnej wartosci,
zamknigcie sie i lek, utrata
poczucia atrakcyjnosci i godnosci,
ozigbtos¢, nieche¢ i obawa do
przedstawicieli ptci sprawcy;,
zaburzenia seksualne, unikanie
seksu, strach

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie informacji Ogdlnopolskiego Pogotowia dla Ofiar Przemocy w

Rodzinie ,,Niebieska Linia™.

4

w-rodzinie/8-rodzaj-przemocy, [23.05.2017]

Ogolnopolskie pogotowie dla ofiar przemocy w rodzinie ,,Niebieska Linia”, Rodzaje przemocy, http://www.niebieskalinia.info/index.php/przemoc-



http://www.niebieskalinia.info/index.php/przemoc-w-rodzinie/8-rodzaj-przemocy
http://www.niebieskalinia.info/index.php/przemoc-w-rodzinie/8-rodzaj-przemocy
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Ofiarami przemocy w rodzinie sg zazwyczaj kobiety i dzieci. Rzadziej dotyka ona me¢zczyzn chociaz coraz
czgsciej spotyka sie przejawy agresji kobiet wobec mezczyzn. Oprocz tego nieco rzadziej] mowi si¢ o zjawisku
przemocy wobec dzieci badz ludzi starszych. Kategoria przemocy jest uogdlniana w postaci podziatu na ptec.

Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie
powstal w oparciu o diagnoze $rodowiska na podstawie analizy dokumentacji Gminnego O$rodka Pomocy
Spotecznej w Blgdowie oraz informacji uzyskanych z Posterunku Policji w Btedowie. Program opracowano w
tut. Osrodku, jest on zgodny z art. 6 ust 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w
rodzinie (Dz. U. 2015 poz. 1390), ktory przewiduje w ramach zadan wlasnych gminy ,,tworzenie gminnego
systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie, w tym:

1) tworzenie gminnego systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie;
2) prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie;
3) opracowywanie i realizacja programow ochrony ofiar przemocy w rodzinie;
4) prowadzenie gminnych o$rodkéw wsparcia.”
oraz zapisami z Krajowym Programem Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie.
Ponadto podstawa prawna dziatan majacy na celu przeciwdziatanie przemocy w rodzinie jest:
+ Ustawa z dnia 12 marca 2004 o pomocy spotecznej (Dz.U. 2016 poz. 930 z pdzn. zm.)

» Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi
(Dz.U. 2016 poz. 487 z pézn. zm.)

Planowane dziatania stanowig kontynuacje Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
oraz ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2017-2021.

I. DIAGNOZA ZJAWISKA PRZEMOCY W GMINIE BLEDOW

Gmina Bledow liczy 7643 mieszkancow. Z danych Posterunku Policji w Bledowie wynika, ze z kazdym
rokiem spada liczba przeprowadzonych interwencji domowych w zwigzku z przemocag. W 2016 roku
przeprowadzono 5 interwencji. Szczegotowe dane na ten temat przedstawia tabela 2.

Tabela 2. Interwencje domowe policji

Interwencje domowe Liczba interwencji
zakonczone
rozpoczeciem Rok 2014 Rok 2015 Rok 2016
procedury ,,Niebieskigj 10 9 5
Karty”

W rejestrach Gminnej Komisji Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w 2016 roku
figurowato 35 o0sob zgloszonych przez cztonkéw rodziny, pracownikow Gminnego Osrodka Pomocy
Spotecznej, policjg¢, prokurature oraz inne osoby celem rozpoczgcia procedury zobowigzania do leczenia
uzaleznienia od alkoholu. W efekcie 7 osob zostato poddanych zaszyciu alkoholowemu. Na podstawie analizy
dokumentow zgloszeniowych Gminnej Komisji Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
ustalono, ze w 30 wnioskach pojawita si¢ informacja o wszczynaniu awantur.
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1. ZASOBY UMOZLIWIAJACE PRZECIWDZIAELANIE PRZEMOCY W RODZINIE
NA TERENIE GMINY BLEDOW

Do zasobdow, ktore umozliwiaja przeciwdziatanie przemocy w rodzinie wlicza si¢ wszelkie grupy, instytucje
i organizacj¢ funkcjonujgce na terenie gminy oraz obejmujace swoim zasiegiem jej mieszkancow. Podmioty te
prowadza wyspecjalizowana dzialalno§¢ na rzecz ofiar i sprawcOw przemocy, starajac si¢ niwelowac
wystepowanie tego zjawiska i tagodzi¢ skutki jakie powoduje.

Tabela nr 2 prezentuje wykaz podmiotéw $wiadczacych ustugi w tym zakresie dla ludnosci gminy Blgdow.

Tabela 2. Jednostki i grupy wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie na terenie Gminy Btedow

NAZWA JEDNOSTKI ADRES JEDNOSTKI
Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej ul. Sadurkowska 13
w Bledowie 05-620 Btedow
Urzad Gminy w Bledowie ul. Sadurkowska 13
05-620 Btedow
Gminna Komisja Profilaktyki ul. Sadurkowska 13
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych 05-620 Bledow
przy Urzedzie Gminy w Bledowie
Zespol Interdyscyplinarny ul. Sadurkowska 13
przy Urzedzie Gminy w Bledowie 05-620 Btedow
Posterunek Policji w Bledowie ul. Nowy Rynek 13
05-620 Btedow
Prokuratura Rejonowa Gréjec ul. Sportowa 14
05-600 Grojec
Sad Rejonowy w Gréjcu ul. Sportowa 14
05-600 Grojec
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie ul. Laskowa 4
w Gréjcu 05-600 Grojec

I1I. POSTANOWIENIA OGOLNE PROGRAMU
1. Czas realizacji programu — lata 2017-2021
2. Adresaci programu:
a) osoby i rodziny zagrozone oraz bezposrednio dotkniete zjawiskiem przemocy

b) przedstawiciele stuzb i instytucji, ktére pracujg z jednostkami zagrozonymi lub dotknietymi zjawiskiem
przemocy (pracownicy socjalni, policjanci, pedagodzy, nauczyciele, przedstawiciel stuzby zdrowia i
wymiaru sprawiedliwosci)

C) przedstawiciele wladz lokalnych

d) spoteczenstwo
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CEL GEOWNY PROGRAMU

Stworzenie jednolitego oraz profesjonalnego systemu interwencji i wsparcia dla os6b zagrozonych lub
uwiktanych w przemoc celem przeciwdziatania i zmniejszenia skali tego zjawiska na terenie gminy Bledow.
System ten bedzie uwzgledniat ponizsze zalozenia:

bezpieczenstwo ofiary jest najwazniejsze
7 nikt nie ma prawa stosowac przemocy wobec drugiego cztowieka
| przemoc nie ma usprawiedliwienia

podstawowym zadaniem jest zatrzymanie przemocy

CELE SZCZEGOLOWE I ZADANIA
I. Koordynacja dzialan pomocowych lokalnych podmiotow
Zadanie 1:
Dzialanie Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie.
Zespot sktada si¢ z przedstawicieli:
a) Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Bledowie
b) Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych
c) Policji
d) Oswiaty
e) Stuzby Zdrowia
f) Sadu Rejonowego
g) Organizacji Pozarzadowej
Cel Zespotu:

* budowanie lokalnego sytemu wsparcia shuzb i instytucji celem stworzenia szybkich i skutecznych
procedur oraz dzialan przedstawicieli r6éznych stuzb zawodowych, ktore w efekcie zapewnig
bezpieczenstwo oraz powstrzymaja przemoc

* planowanie oraz realizacja dziatan pomocowych w oparciu o przeprowadzona diagnoze potrzeb
* tworzenie lokalnych programow i kampanii profilaktycznych

Szczegotowe warunki jego funkcjonowania oraz sposob powolywania i odwolywania czlonkdéw Zespotu
okresla Regulamin Zespotu Interdyscyplinarnego. Zespot organizuje cykliczne spotkania jego cztonkow.

Zadania Zespotu:
+ diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie

* analizowanie wnioskdéw dot. wszczgcia postgpowania o leczenie odwykowe sktadanych do Gminnej
Komisji Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych pod katem zwigzku pomigdzy
przemocg a naduzywania alkoholu

* uruchamianie odpowiednich procedur po uprzednim powzigciu informacji o wystgpowaniu przemocy
* wypracowanie odpowiednich procedur i strategii postgpowania wobec ofiar i sprawcoOw przemocy

» tworzenie wlasnych dokumentow tj. notatki shuzbowe i protokoty z rozméw i wizyt u ofiary badz
sprawcy

* gromadzenie materialu dowodowego zgodnie z procedura Niebieskiej Karty
* kierowanie sprawcéow i ofiar do odpowiednich specjalistow

* monitorowanie sytuacji rodzin w ktorych wystepuje przemoc
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» gromadzenie informacji o instytucjach walczgcych z przemoca domowa

*  wystepowanie z zawiadomieniami do prokuratury o podejrzeniu popetnienia czynéw okre§lonych w
art. 2 § 2 Ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie

Zadanie 2:
Punkt poradnictwa dla ofiar przemocy i jej sprawcow
Cel punktu poradnictwa:

* prawne i psychologiczne wsparcie dla ofiar i sprawcow przemocy w ramach, ktérego dyzur pelni
psycholog i radca prawny

Zadania punktu:
* udzielnie wsparcia emocjonalnego, psychologicznego oraz porad prawnych

+ gromadzenie i udostepnianie informacji o instytucjach i organizacjach udzielajacych pomocy oraz
realizujacych programy terapeutyczno-korekcyjnych dla oséb dotknietych przemoca

Wskazniki osiggnigcia celu:

» liczba udzielonych porad

* liczba rodzin objetych dziataniami pomocowymi

+ liczba 0sob skierowanych do instytucji oraz organizacji udzielajacych pomocy
I1. Systematyczna edukacja Srodowiska lokalnego
Zadanie 1:
Przygotowywanie i udostepnianie materiatow o charakterze informacyjno-edukacyjnym
Cel:

* Podniesienie poziomu wiedzy mieszkancow na temat zjawiska przemocy domowej oraz ulatwienie
dostepu do podstawowych instytucji przeciwdziatajacych jej poprzez przekazanie informacji na temat
ich dziatalnosci

Realizacja zadania:

» systematyczna aktualizacja informacji umieszczonych w gablotach informacyjnych Gminnego Osrodka
Pomocy Spotecznej, Posterunku Policji, szkot i placowek opieki zdrowotnej

» rozpowszechnianie broszur i ulotek dot. Przemocy domowej

* publikowanie na stronie Urzedu Gminy informacji o lokalnym systemie pomocy i wsparcia 0sOb
uwiktanych w zjawisko przemocy

* rozpowszechnianie programow profilaktycznych

* udziat w og6lnopolskich kampaniach przeciwdziatania przemocy w rodzinie

* podnoszenie $wiadomosci spotecznej poprzez spotkania z przedstawicielami spotecznosci lokalnej
Zadanie 2:

Promowanie efektywnych sposobow radzenia sobie z agresja i zloScig oraz umiejetnosci rozwigzywania
konfliktow w rodzinie

Cel:
* nabycie umiejg¢tnosci rozwigzywania konfliktow i1 radzenia sobie z agresja
Realizacja zadania:

* prowadzenie zajg¢ edukacyjno-wychowawczych w szkotach oraz realizacja szkolnych programéw
profilaktyki przemocy

* rozpowszechnianie materialow i ulotek o charakterze informacyjno-edukacyjnym
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* poradnictwo w trakcie edukacji przedmatzenskiej
» terapie dla oséb uzaleznionych i wspotuzaleznionych
Wskazniki osiggniecia celu:
» ilo$¢ rozpowszechnionych materiatow informacyjno-edukacyjnych
* liczba zrealizowanych programéw profilaktycznych
» liczba udzielonych porad prawnych i psychologicznych

ITI. Systematyczna edukacja przedstawicieli réznych grup zawodowych stykajacych si¢ z problematyka
przemocy w rodzinie

Zadanie 1:

Udzial przedstawicieli instytucji i grup spotecznych w specjalistycznych kursach i szkoleniach z zakresu
przeciwdziatania przemocy

Cel:

* podniesienie poziomu wiedzy oraz profesjonalne przygotowanie przedstawicieli grup/stuzb
spotecznych do dziatan pomocowych

Realizacja zadania:
« gromadzenie informacji o potrzebach szkoleniowych dot. przemocy w rodzinie
» pozyskiwanie ofert szkoleniowych z w/w zakresu

+ finansowanie udziatu w kursach i szkoleniach oraz konferencjach dla grup zawodowych bezposrednio
zwiazanych z problematyka przemocy w rodzinie

Wskazniki realizacji celu:
* liczba przeszkolonych osob

* liczba sfinansowanych szkolen

REALIZATORZY PROGRAMU

Realizatorem programu jest Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Bledowie przy wspolpracy z Gminng
Komisjg Profilaktyki i Rozwiazywania Problemoéw Alkoholowych, Zespotem Interdyscyplinarnym ds.
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie, policja, szkotami, osrodkiem zdrowia, organizacjami pozarzadowymi i
Kosciotem, sagdem, samorzadem lokalnym i solectwami.

SPODZIEWANE EFEKTY
ujawnienie ukrywanego do tej pory zjawiska przemocy w rodzinie
systematyczna diagnoza w/w zjawiska
1 zwiekszenie wrazliwos$ci spolecznej i zmiana postaw wobec aktow przemocy w rodzinie
poglebienie wiedzy spoleczenstwa o zjawisku przemocy w rodzinie
wzrost kompetencji stuzb pomagajacych ofiarom przemocy w rodzinie,

1 zwigkszenie poczucia bezpieczenstwa ofiar oraz wigksza skuteczno$¢ dziatan podejmowanych wobec
SprawcOw przemocy

spadek liczby przypadkéw przemocy w rodzinie oraz zmniejszanie skutkow jakie powoduje
stata obecnos¢ ulotek, broszur w miejscach publicznych

7 nabycie umiejetnosci zachowan asertywnych przez jednostki dotknigte lub zagrozone zjawiskiem
przemocy w rodzinie
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SPOSOB KONTROLI REALIZACJI PROGRAMU

Przewodniczacy Zespotu Interdyscyplinarnego sktada roczne sprawozdanie z wykonania zadan Gminnego
Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie Woéjtowi gminy
Bledow.

ZRODLA FINANSOWANIA

Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata
2017-2021 bedzie finansowany ze srodkow witasnych budzetu gminy Bledow.
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